I Domenica di Avvento

27 Novembre
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“Vegliate: voi non sapete quando il padrone di casa ritornerà, se alla sera, se a mezzanotte o al canto del gallo o al mattino” (Lc 13,35)

Il Natale si avvicina, ma il pensiero, in questa prima domenica di Avvento, va alla venuta finale di Cristo, da attendere con vigilanza e con amore autentico.

Tutta la storia umana, anche quella nostra personale, acquista significato dalla salvezza donata da Cristo.

LA FAMIGLIA PREGA...

Vieni, Signore Gesù!

Ti aspettiamo, Signore Gesù,

lasciati incontrare.

Non lasciarci vagare lontano,

perché le nostre strade

sono vuote e tristi senza te.

Noi ci rimettiamo in viaggio

per riprendere le tue vie.

Aiutaci a essere vigilanti

per sentire e riconoscere

i tuoi passi, che ci invitano 

a camminare nei sentieri della pace,

dell'amore e della giustizia.

Vieni, Signore Gesù!

Aiutaci a guardare il mondo

con i tuoi occhi,

per non dimenticare mai che cos'é 

e dove va la nostra vita.
II Domenica di Avvento

4 Dicembre
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“Viene dopo di me colui che é più forte di me: io non sono degno di chinarmi per slegare i lacci dei suoi sandali. Io vi ho battezzati con acqua, ma egli vi battezzerà in Spirito Santo”  (Mc 1, 7-8)

Al Cristo che viene, annunziato da Giovanni il Battista, dobbiamo offrire l'anima liberata da ogni impedimento, colmando i vuoti scavati dal peccato e riattivando in noi la grazia, che é il dono recato nel mondo da Cristo.

LA FAMIGLIA PREGA...

So che la tua strada

mi porta verso la luce;

ma non é facile seguirti, Gesù!

Ciò che tu chiedi é bello,

ma anche faticoso.

Aiutami, Signore,

a rimuovere dal mio cuore

le pietre dell'egoismo,

della prepotenza, dell'invidia...

Aiutami, Signore,

a scegliere la tua via,

aiutami a camminare

ogni giorno con te,

perché io so, Signore,

che la tua luce non mi abbandona

e mi accompagna,

passo dopo passo,

verso il Padre.
Immacolata Concezione

8 Dicembre
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“Rallegrati, piena di grazia, il Signore é con te” (Lc 1,28)

Con la Chiesa, oggi veneriamo Maria, la “piena di grazia”, l' “immacolata”. Diamo gloria alla SS. Trinità che si é compiaciuta di scegliere Maria, l'umile donna, perché diventasse la Madre del Signore.

LA FAMIGLIA PREGA …

“L'anima mia magnifica il Signore

e il mio spirito esulta in Dio, mio Salvatore, perché ha guardato l'umiltà della sua serva.

D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente e santo é il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato a mani vuote i ricchi.

Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza,

per sempre”
III Domenica di Avvento

11 Dicembre
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“Egli venne come testimone, per dare testimonianza alla luce, perché tutti credessero per mezzo di lui” (Gv 1,7)

Il messaggio evangelico ha i suoi destinatari privilegiati nei poveri, negli umili, che nella Bibbia sono quanti pongono la loro speranza non nei beni della terra e nel favore dei potenti, ma solo in Dio e in lui si abbandonano con umiltà e fede.

LA FAMIGLIA PREGA...

Signore Gesù,

donaci intelligenza e saggezza

per scegliere ciò che é buono.

Parla al nostro cuore

e scaccia la paura.

Donaci voce per gridare

a questo mondo “addormentato”

che solo in te c'é salvezza.

Dacci il coraggio

di testimoniare la speranza.

Fa' che possiamo consolare

chi soffre più di noi

e rallegrare chi é meno felice.

IV Domenica di Avvento
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“Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù.

Sarà grande e chiamato Figlio dell'Altissimo”  (Lc 1, 31-32)

Nell'attesa del Natale, ormai imminente, é particolarmente avvertita la figura e la presenza della Vergine Maria, che aprì il suo grembo alla venuta del Salvatore.

Anche nel nostro cuore vuole scendere il Figlio di Dio, Gesù Cristo.

LA FAMIGLIA PREGA...

Per accoglierti,

per preparare la nostra terra,

per credere in te,

nostro grande Signore,

non occorre fare

nulla di straordinario!

Basta avere 

un cuore limpido e onesto,

basta avere uno sguardo dolce

e senza cattiveria,

basta mettere sulle proprie labbra

il sorriso e la gioia,

basta aprire le mani

per dare e per condividere,

basta essere attenti e fedeli

alla tua Parola,

basta amare, senza essere avari

della propria tenerezza.

Basta ascoltare la tua voce

e cambiare la propria vita, 

Signore!
